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 ( اغمر حياتك بالحب للجميع )

 لا اعلم أي إنسان لا يرغب في ان يغمر حياته بالحب وان يشعر بوجود من يحب حوله ؟
 ولأجل تحقيق ذلك فان الجهد يجب ان يبذل أولا في داخلنا 

 فبدلا من انتظار الغير كي يقدم لنا الحب الذي نرغبه يجب ان نكون نحن 
 صوره ومصدر مشعا للحب

 ولقد قيل (( ان اقصر نقطة بين نقطتين هي خط مستقيم ))
 في المرات التي تشعر فيها بالإحباط نتيجة نقص الحب في حياتك 

 أو نقصه في العالم من حولك حاول ( ان تنسى العالم والغير للحظه ) وبعد ذلك 
 عليك ان تمعن النظر في قلبك 

 هل يمكنك ان تصبح مصدرا اكبر للحب ؟
 هل يمكن ان تساورك أفكار حب تجاه نفسك وتجاه الآخرين ؟

 هل يمكن ان توسع دائرة أفكار الحب هذه لتشمل بقية العالم حتى لأولئك ممن 
 تشعر أنهم لا يستحقوه ؟

 وبفتح قلبك أمام زيادة مقدار مايكنه من حب كأولوية رئيسيه ستكون بذلك تتخذ خطوة 
 هامه في طريق الحصول على الحب الذي ترغبه 

 كما ستكتشف أمرا في غاية الروعة ( فكلما زاد مقدار الحب الذي تمنحه كلما زاد مقدار 
 الحب الذي تتلقاه )

 وكلما زاد تركيزك على كونك شخصا محبا بدرجه اكبر ( وهو الأمر الذي لايمكن 
 ان تسيطر عليه )

 وتركيز اقل على ان يحبك الآخرون ( وهو مالا يستطيع التحكم فيه )
 فستجد ان هناك قدرا هائلا من الحب في حياتك 

 وعاجلا سوف تكتشف احد اكبر أسرار الحياة ( الحب الصادق يجلب الحب دائماً)
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