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قد يبدو هذا الاقتراح للوهلة الأولي سطحيا وغريبا 
وقد تقولون أن كوين أصبحت أفكارها لأتمت للعقلانية بصله 

ولكن دعونا نعرف ذلك وماالفائده التي يمكن أن تعود علينا من زراعة نبتة !
أن احد أهداف الحياة الروحية واحد متطلبات الطمانينه والسكينة الداخلية 
أن تمنح الغير الحب دون قيد او شرط وتتمثل المشكلة في الصعوبة البالغة 

في منح شخص حبك 
أي شخص كان دون قيد أو شرط أو مصلحه 

( فالشخص الذي تحبه سيصدر عنه في نهاية المطاف قول أو فعل خطأ)
أو ( يعجز عن أن يكون وفق توقعاتنا من ناحية ما )

ولذا فإننا نشعر بالضيق ونفرض شروطا وقيودا في حياتنا مثل 
( سأمنحك حبي ولكن عليك أن تتغير )( يجب أن تتصرف باالاسلوب

الذي يروق لي ) وغيرها من الشروط والقيود 
أما النبات فيسهل أن تحبه وهو على الحالة التي هو عليها ولذا 

( فان زراعة نبتة تمنحنا فرصه رائعة لان نتمرن على منح الحب دون قيد 
آو شرط وان نمنح الحب وبالقدر الذي نريد متقبلين للوضع الذي 

يكون عليه الشخص )
لماذا تدعوا جميع التعاليم الدينية دون استثناء إلي الحب غير المشروط ؟

سأخبرك 
( لان الحب له قدره عظيمه على تغيير المرء تلقائيا ودون شعور )

ودون أن تشترط أنت على محبك الصورة التي تريده أن يكون عليها 
وبعد فترة وجيزة سوف تتمكن من توسيع دائرة حبك وعطفك إلي 

أشياء أخرى في حياتك بخلاف النبات 
وعندما تلاحظ الحالة الطيبة التي تكون عليها عندما تحب اسأل 

نفسك حينها ( هل بمقدورك أن تمنح نفس الحب بكل رضا وتفهم لكل
من هم حولك )

تمرن على ألا تحتاج إلي أن يتغيروا أو يختلفوا حتى تمنحهم حبك 
امنحهم الحب وهم على نفس الحالة التي هم عليها 

  ( أن النبات يمكن أن يكون معلما رائعا حتى يظهر لك قوة الحب )
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